
POR QUE EU DEVO

ME SINDICALIZAR? 

PARA DEFENDER 
E AMPLIAR DIREITOS
  

PARA ME PROTEGER
DE QUALQUER
ARBITRARIEDADE NO
LOCAL DE TRABALHO
  

PARA CONTAR COM
A MELHOR ASSESSORIA
JURÍDICA, OFERECIDA
GRATUITAMENTE
  

PARA USUFRUIR DE 
BENEFÍCIOS IMPORTANTES
COMO PLANO DE SAÚDE

PARA FORTALECER
A LUTA PELA VALORIZAÇÃO 
PROFISSIONAL E PELA DEFESA 
DA EDUCAÇÃO BRASILEIRA 
  

PARA FORTALECER
A LUTA DE TODOS OS
TRABALHADORES POR
MELHORES CONDIÇÕES
DE VIDA 
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SINDICATO DOS PROFESSORES DE JUIZ DE FORA



a ideia é simples e 

jamais vai envelhecer 

você sabe como 

o sindicato atua? 
REDE MUNICIPAL 

Conquistas que beneficiam efe�vos e 
contratados:
- Aplicação do reajuste da Lei do Piso Nacional 
para professores, coordenadores pedagógicos, 
e secretários escolares
- Implementação de um terço da jornada para 
as a�vidades extraclasse
- Adicional de reunião pedagógica
- Ajuda de Custo para a Valorização do 
Magistério (ACVM)
- Bolsas de Estudo 

Conquistas que beneficiam efe�vos:
- Quadro de Carreira do Magistério com 
progressão horizontal (triênios) e ver�cal 
(adicional por formação)
- Licença remunerada para formação

Conquistas que beneficiam contratados:
- Critérios transparentes para a contratação 
temporária

A Convenção Cole�va de Trabalho (CCT) possui 
mais de 80 cláusulas que asseguram direitos 
fundamentais. Podemos ressaltar alguns itens:

- Adicional por A�vidade Extraclasse equivalente 
a 20% do salário
- Adicional por Titulação
- Bolsas de estudo integrais ou com desconto 
de 30% 
- Bônus de Capacitação Profissional (BCP)
- Adicional por Tempo de Serviço (ATS)
-  Limite de seis reuniões anuais 
- Estabilidade por 15 meses que antecedem 
a aposentadoria
- Remuneração para os professores do Ensino 
Superior pela orientação de trabalhos de 
conclusão de curso e pela par�cipação em 
bancas

autonomia política

e nanceira 

COMPARTILHE AS NOSSAS CONQUISTAS 

COMPARTILHE AS NOSSAS

CONQUISTAS E SINDICALIZE-SE!
como me

sindicalizar? 
Para filiar-se ao Sinpro-JF, acesse o site da en�dade 
(sinprojf.org.br), preencha e envie a ficha. Depois, é 
necessário que você entre em contato pelo WhatsApp   
(32 988413454) para o envio dos documentos. Você 
também pode optar por comparecer à sede da 
en�dade para a apresentação da documentação. 

Confira quais são os documentos necessários: 1) Rede 
Municipal: contracheque, “eu sou a prefeitura”, 
iden�dade, CPF, uma foto (apenas se for enviar por 
WhatsApp);  Carteira de Trabalho, 2) Rede Par�cular:
iden�dade, CPF, uma foto (apenas se for enviar por 
WhatsApp).

REDE PARTICULAR

Os sindicatos surgiram no século XVIII e XIX. A ideia é simples 
e jamais vai envelhecer: é necessário lutar cole�vamente 
pelos direitos trabalhistas. Somos mais fortes se es�vermos 
em maior número. A possibilidade de associar-se livremen-
te é uma das maiores conquistas dos trabalhadores em toda 
a História.

O Sinpro-JF mantém uma estrutura, com funcionários capacita-
dos, para oferecer atendimento, acolhimento e assessoria 
jurídica gratuita ao educador. Nosso sindicato acredita que a 
sustentação econômica de todas essas ações deve ser oriunda 
da contribuição voluntária dos trabalhadores, por meio da 
sindicalização. Apenas assim, é possível construir uma en�dade 
com autonomia polí�ca e financeira.  

O Sindicato dos Professores de Juiz de Fora (Sinpro-JF)  foi 
fundado em 1934. É uma das en�dades mais an�gas do 
país. Nosso sindicato representa trabalhadores das redes 
municipal e par�cular de ensino. Com certeza, você já foi 
beneficiado por algum direito alcançado pela luta do 
nosso sindicato. 

O Sinpro-JF mobiliza e organiza os trabalhadores durante as 
campanhas salariais. Os processos de negociação com a 
prefeitura e com os estabelecimentos privados de ensino 
ocorrem anualmente. 

Além das reivindicações econômicas, melhorias nas 
condições de trabalho fazem parte dos pleitos da categoria. 

Todas as decisões que norteiam as campanhas salariais são 
tomadas, cole�vamente, pelos educadores durante as 
assembleias preparadas pelo sindicato. 

Nossas conquistas são frutos de grandes mobilizações. O 
sindicato é reconhecido nacionalmente por sua postura 
independente, comba�va, justa e solidária.
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